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AVVERTENZE 

 
Non occorre che il Paziente segua una dieta priva di carne rossa nei giorni precedenti 
la raccolta, visto che il metodo qui in uso è specifico per l’emoglobina umana. Se 
possibile, invece, evitare medicamenti, quali l’aspirina, l’indometazone e il  
fenilbutazone, che potrebbero causare irritazioni e sanguinamenti dell’apparato 
digerente. 
Qualora l’esame sia prescritto su più campioni, raccogliere il materiale in contenitori 
distinti ed in giornate (o comunque evacuazioni) diverse, seguendo le indicazioni e 
rispettando i tempi massimi di conservazione sotto esposti. 
 

CONTENITORE 
 
Contenitore sterile con spatola e tappo a vite, da acquistare in farmacia. 
 

 

RACCOLTA ED EVENTUALE CONSERVAZIONE 
 

− Raccogliere una piccola quantità di feci (basta un cucchiaino) in punti diversi della 
massa fecale, usando la spatola unita al tappo del contenitore 

− Consegnare in Laboratorio preferibilmente entro 1 ora 

− Per periodi più lunghi fino ad un massimo di 24 ore conservare in frigorifero. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

SE SI DESIDERA USUFRUIRE DEL S.S.N. 
 

Specificare sull’impegnativa (secondo il Nomenclatore-Tariffario): 
«90.21.4   Feci sangue occulto» 

 

MODALITÀ DI RACCOLTA 
FECI – SANGUE OCCULTO 

 


