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Esame previsto per il giorno ___________________________ ore _____________________ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Per eventuali informazioni contattare il Servizio di Endoscopia 02 6951 6983 dalle ore 8.00 alle ore 16.00 

 

 

Il Responsabile del Servizio di Endoscopia 
Dr Marco Dal Fante 

IMPORTANTE 
 

I pazienti che eseguono l’esame con il Servizio Sanitario Nazionale (SSN), sono pregati di 
presentarsi agli sportelli dell’accettazione ambulatorio il giorno dell’appuntamento con la 
richiesta del Medico Curante, portante la seguente dicitura: 

 
1. Si richiede “Enteroscopia con microcamera ingeribile” esplicitando anche la 

motivazione all’esame (quesito diagnostico) 

RACCOMANDAZIONI DA SEGUIRE PER LA 
VIDEO CAPSULA ENDOSCOPICA  

 
! In caso di terapia per bocca con preparati a, base di ferro, sospendere la terapia stessa 7 giorni prima 

dell’esame 
 

! 2 giorni prima dell’esame: dieta senza frutta e verdura, sospendere eventuali sciroppi antiacidi 
 
! Il giorno precedente l’esame: dieta liquida.  

Il pomeriggio, iniziando intorno alle ore 16, assumere un lassativo (SELG-

ESSE® - da acquistare in farmacia): sciogliere 2 buste di SELG-ESSE® in 2 

litri di acqua e bere la soluzione nell’arco di due ore. Quindi, digiuno. 

PREPARAZIONE 
 

Si ricordi, di portare in endoscopia al momento dell’esame: 
! la terapia abituale 
! i referti di esami endoscopici 
! una nota delle eventuali terapie farmacologiche in corso 
! la nota informativa  (disponibile presso gli sportelli dell’Ambulatorio o scaricabile dal sito 

http://www.sanpiox.net/ )  

 

IL GIORNO FISSATO PER L’ESAME 




